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Be classy, be cool,
Let women rule.

EDITORIAL
Infància i tradició, la màgia de la Pasqua

La infància és una etapa plena de moments especials,
rialles i aprenentatges. En aquest magazine, volem
unir dos elements fonamentals a la vida dels més
menuts: l'alegria de ser xiquet i la riquesa de les

tradicions.

Un dels moments més esperats pels xiquets en
aquesta època és, sens dubte, la Pasqua. Més enllà

dels ous de xocolata i les mones decorades, aquesta
festivitat representa la il·lusió, la unió familiar i la

importància de compartir dolços en companyia dels
éssers estimats.

Les mones de Pasqua, en particular, són un símbol de
tradició que ha evolucionat amb el temps. Allò que
abans era un senzill pa adornat amb ous, avui s'ha
transformat en impressionants figures de xocolata

que sorprenen xicotets i grans. Però el seu significat
segueix intacte: celebrar la infància i regalar alegria.

Perquè ser manut és viure amb il·lusió i mantindre
vives aquestes tradicions; és regalar-los records que

duraran per sempre. Que aquesta Pasqua estiga plena
de dolçor, rialles i moments inoblidables per a tots

els xiquets!



PASQUA, 
LA TRADICIÓ DE LA

MONA  

Aros discretos
Te mostramos formas de lucir

esas joyas sin exagerar

La Mona de Pasqua és un postre tradicional de la Setmana
Santa a Espanya, especialment a Catalunya, la Comunitat

Valenciana i Múrcia. El seu origen es remunta a l'Edat Mitjana,
quan es regalava un brioix amb ous cuits com a símbol de la fi

de la Quaresma.
Amb el temps, la recepta ha evolucionat i avui dia les Mones
més populars són autèntiques escultures de xocolata que les

pastisseries elaboren amb gran creativitat. Els padrins
segueixen la tradició de regalar-la als fillols, i les famílies la
gaudeixen el Dilluns de Pasqua, en una celebració plena de

dolçor i alegria.



RECEPTA D´UNA
MONA TRADICIONAL

Per a la massa:
500 g de farina de força
100 g de sucre
100 ml de llet temperada
25 g de llevat fresc o 7 g de llevat
sec
100 g de mantega a temperatura
ambient
2 ous
1 culleradeta d'essència de
tarongina o ratlladura de
llimona/taronja
1 mica de sal

Barrejar farina, sucre i sal. Afegir ous,
llet amb llevat dissolt i essència de
tarongina. Amassar incorporant la
mantega fins a obtindre una massa
homogènia.
Deixar reposar 2 hores fins que doble la
seua mida.
Formar les mones, col·locar un ou cuit
a cadascuna i fermentar 1 hora més.
Pintar amb ou batut, empolvorar sucre
i enfornar a 180 ° C per 20-25 min.
Deixr refredar i disfruteu. 

Perfecta amb xocolata! 🍫🎉

INGREDIENTS PREPARACIÓ



PANADERIA CIPRIANO

C/ Major, 48

Cada dia, el seu forn dóna vida a
una selecció de productes frescos
fornejats, des de baguettes
cruixents fins a especialitats
tradicionals que evoquen els
sabors d'abans. 

A més, la seua rebosteria ofereix
una temptadora gamma de
pastissos, confitures i dolços que
delecten els que busquen un toc
especial en els seus moments
quotidians.



PASTISSERIA 
LA DELICIA 

C/Colon, 7

A pastisseria La Delicia, les
mones de Pasqua s'elaboren amb
dedicació, mantenint la recepta
tradicional. Esponjoses,
aromàtiques i decorades amb
cura, són l'acompanyament
perfecte per celebrar en família. 

Un dolç imprescindible que
endolceix la Pasqua amb el sabor
de sempre. I a La Delicia pots
acompanyar-les amb un saborós
cafè, una xocolata o qualsevol
infusió del teu gust.



CAFETERIA DIAGONAL

AV/ Diagonal, 8

Al cor del municipi Cafeteria Diagional manté viva la tradició
de les mones de Pasqua artesanals. 

Fetes amb cura i seguint receptes de tota la vida, cada mona
és un símbol de dolçor i celebració. 

Un racó on el sabor autèntic no falta mai en aquestes dates
tan especials.



AV/ De La
Constitució

ARTESPA
Des de 1956, el forn Artespa s'ha destacat per la seua

dedicació a l'art de la rebosteria artesanal. Cadascun dels
seus productes és creat amb cura, utilitzant només els millors
ingredients, cosa que els ha permès guanyar la confiança dels

seus clients al llarg dels anys.
Cal destacar les mones de Pasqua, un dolç que s'ha convertit
en tot un símbol de la festivitat, especialment a la Setmana

Santa. Aquestes delicioses mones, disponibles per encàrrec,
són elaborades de manera artesanal, amb receptes que han

estat perfeccionades durant més de sis dècades.



C/ Sant Bartomeu, 1

CAFETERIA LA
TERTULIA 

A la cafeteria La Tertúlia, la Pasqua es gaudeix amb bon cafè i
una deliciosa mona de Pasqua tradicional. 

Un lloc perfecte per compartir aquest dolç tan especial en un
ambient acollidor, on cada mos sap a tradició i celebració



PASTISSERIA
GRANELL

Des d'abans de la matinada, els forners treballen amb
dedicació per oferir els millors productes i la Pasqua no és

una excepció. 

Ja siguen croissants, conillets de brioix o el clàssic pa de
Pasqua, cada creació és una mostra que aposta per la

tradició, l'aroma i el sabor. 

En aquestes dates, els forns no només ofereixen pa, sinó que
regalen moments de felicitat i unió familiar.



964672569
AV/ De La

Constitució,98

A Xiquets, pots trobar tot allò que els més menuts de la casa
necessiten per gaudir el dia al màxim. Des de roba divertida

fins a accessoris únics. 

Aquest Dia del Xiquet, gaudeix de les promocions especials!

XIQUETS



Celebra el Dia del Xiquet en aquesta tenda de joguines! 

Cada racó està ple de màgia i diversió, pensada especialment
per als més menuts. Aquest Dia del Xiquet, explora un món de

joguines que inspiren creativitat, aprenentatge i molta
diversió. 

Des de jocs educatius fins a ninots i joguines per a exteriors,
tens tot el que necessites per fer aquest dia una celebració

inoblidable.
Perquè cada xiquet mereix explorar, somiar i crear,

descobreix les joguines més emocionants i segures que
ajudaran a estimular la seva imaginació i habilitats. 

Fes que el Dia delXiquet siga encara més especial amb el
regal perfecte! 

En aquesta botiga de joguines, l'aventura comença amb una
joguina.

TRES EN RATLLA,
jogueteria didàctica

C/ Sant Lluís, 14



Celebra el Dia del Xiquet amb Maduixeta!

 A Maduixeta, saben com és d'important vestir els teus xiquets amb
roba que combina comoditat, estil i qualitat. És una tenda

especialitzada en roba infantil i està plena de peces úniques, de color i
alegria, perfectes perquè els nens s'expressen i gaudeixen de cada
moment. Des de conjunts divertits fins a accessoris especials, cada

peça està dissenyada pensant en el seu benestar i en acompanyar-los
en les seues aventures diàries.

Aquest Dia del Xiquet, vés a Maduixeta i troba els looks més adorables
per als teus fills. Perquè cada xiquet mereix un dia ple de somriures,

jocs i, per descomptat, roba que els faça sentir especials!

Maduixeta, la botiga que farà que l'estil dels teus fills brille.

C/ José Bartrina, 3

MADUIXETA KIDS



DMAMIS

DMamis és la tenda perfecta per a tot el que els més menuts de a
casa necessiten des de nadons fins als 10 anys. Ofereix també una
àmplia gamma de productes a les seccions de  joguines, nens i llar.
A més, compta amb un servei exclusiu de llistes de nadons, on pots
triar tot el necessari per al teu xiquet amb cita prèvia, assegurant

una atenció personalitzada. Descobreix què tenen per a tu i la teua
família, en un ambient còmode i ple d'opcions per a cada etapa del

creixement.

C/ Betxí, 9



AV/ De La
Constitució, 56

BUMBALUMBA
A Bumbalumba disposen de tot allò que necessites per fer

d'aquest Dia del Xiquet un moment únic: joguines, roba i
accessoris pensats per a la seua diversió, creativitat i

aprenentatge. Amb productes de qualitat, cada nen viurà
un dia ple de somriures i moments especials. 

Fes que aquest 30 d'abril siga inoblidable!



DIA DEL LIBRE, UN
MÓN EN CADA

PÀGINA

El 23 d'abril celebrem el Dia del Llibre, una data per
rendir homenatge al poder de la lectura.

 Els llibres ens obren portes a nous mons, idees i
emocions. 

És el dia perfecte per redescobrir la màgia de les
pàgines i continuar explorant sense límits.



Inés Moda i Complements fomenta la lectura oferint una varietat
de llibres a preus irresistibles perquè pugues submergir-te en

noves històries sense preocupar-te per la butxaca, perquè llegir
ha de ser accessible per a tothom.

Entra al seu racó literari, on cada pàgina et convida a somiar,
aprendre i gaudir. La lectura pot canviar la teua vida i la dels veïns

de Nules.
¡Vine i descobreix el plaer de llegir sense que te supose una

despesa adicional!

LECTURA SOLIDÀRIA



6 DE ABRIL, DIA
MUNDIAL DE 

L´ACTIVITAT FÍSICA 

Cada 6 d'abril celebrem el Dia Mundial de l'Activitat Física,
una data especial per recordar la importància de 

mantindre´ns en moviment i portar un estil de vida saludable.
L'activitat física no només millora la nostra condició física,

sinó que també enforteix el cor, redueix l'estrès i ens omple
d'energia.

Caminar, córrer, ballar, nedar o simplement estirar-nos uns
minuts al dia pot fer una gran diferència en la nostra qualitat

de vida. Tant se val l'edat i el nivell de condició física,
l'important és trobar una activitat que gaudim i fer que forme

part de la nostra rutina diària.



Nico's Gym se suma a la celebració
del Dia Mundial de l'Activitat
Física, una data especial que cerca
promoure el moviment i un estil de
vida saludable. 

En aquest centre d'entrenament,
s'imparteixen diverses classes
dissenyades per a tots els nivells,
entre les quals Bodypower, Cardio
step, Gap, Pilates i moltes més
opcions perquè gaudisques
entrenant mentre cuides el teu
benestar.

NICO’S GYM  

C/ B, Nave 4



ESPACIO ACTIBI

En Espacio Actibi, l'entrenament
funcional i la fisioteràpia es
combinen per ajudar cada persona
a millorar el rendiment físic,
previndre lesions i enfortir el seu
cos de manera segura i eficient.

En aquest Dia de l'Activitat Física,
el centre convida tothom a
descobrir els beneficis d'un
entrenament adaptat a cada
necessitat, on l'enfocament no és
només l'exercici sinó també la cura
integral del cos.

C/ Sant Félix, 44



MFC SPORTS

C/ Sant Felíx, 44

El moviment és vida, i a MFC Sports
l'activitat física és més que un
hàbit. Al del Dia de l'Activitat Física,
el gimnàs convida tothom a sumar-
se als seus entrenaments i
descobrir els beneficis de
disciplines com el MMA,
cardioboxing, kickboxing i moltes
més.

Amb personal altament capacitat i
un ambient motivador, ofereix
programes dissenyats per millorar
la resistència, la força i la tècnica,
sense importar el nivell 
d´experiència de cada persona. Ja
siga per mantindre´s en forma,
alliberar estrès o aprendre noves
habilitats.



El moviment és una expressió de
vida, equilibri i harmonia. A Namoa
Bienestar, el cos i la ment es
connecten a través del ioga, la
meditació i les teràpies holístiques,
promovent un estil de vida
conscient i saludable.

En aquest Dia de l'Activitat Física, el
centre convida a experimentar el
benestar en la forma més completa,
combinant el moviment amb la
respiració, la relaxació i l'energia
sanadora. 

Cada pràctica està dissenyada per
enfortir el cos, treure la ment i
restaurar l'equilibri interior.

NAMOA BIENESTAR

Av. València, 42
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U n a  j o i a

F l o r s

S a b a t e s

DÍA DEL MADRE
O P C I O N S  P E R  A  R E G A L A R  Q U E

P O T S  T R O B A R  A  N U L E S

Una joia sempre és una excel·lent

opció!

A les joieries Carlos Chicharro,

Enrique Beltrán i Moliner trobaràs

peces úniques i elegants, ideals

per expressar el teu amor A Món Regal, Colors i La más

Bonita trobaràs una àmplia

varietat de bossos de qualitat i

accessoris que van amb tot!

Unes flors mai fallen! A Floristeria

Lourdes i Tulipans trobaràs

bonicos rams plens d'amor!

Fes que la mare se senta còmoda!

A Sabateria Stiletto, Yalord 10 i

Marta Arnau trobaràs des de

tacons sofisticats fins a sabatilles

casuals!

U n  b o s s o  i
c o m p l e m e n t s



Una experiència
relaxant

Una sensació
aromàtica

Aquest dia de la Mare regala-li una

experiència única i relaxant! A

Namoa BienEstar, Bewell Nules,

Centre d'Osteopatia i massatge

Vicente Pizá, i Nelia Rochera

Esthetic Salut trobaràs

tractaments únics per a cuidar la

mare!

Després de diversos anys de

dedicació i creacions, va nàixer

Candela Rosa una xicoteta marca

on trobaràs espelmes elaborades

amb cera de soja i coco. Objectes

decoratius sostenibles i un ampli

ventall d'opcions per a

aromatitzar i ambientar,

assegurant que la teua llar olora

sempre a fragàncies

encantadores

  



Foto Nules

Maduixeta kids

Anelma

Montse Matas

Mas que pelos

Floristería Lourdes

CAPTURANT... ¡EL COMERÇ 
LOCAL!

REALITZA LA TEUA INSTANTÀNIA 
SEGUIX A TAVALEM_NULES

 MENCIONA @TAVALEM_NULES
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"La Mona de Pasqua és més
que un dolç; és un símbol de

tradició, alegria i unió
familiar, on cada mos ens

recorda la dolçor de
compartir i celebrar junts."


