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EDITORIAL

Infancia y tradicion, la magia de la Pascua

La infancia es un etapa lleno de momentos especiales, risas y
aprendizajes. En este magazine, queremos unir dos
elementos fundamentales en la vida de los mas pequenos: la
alegria de ser nino y la riqueza de las tradiciones.

Uno de los momentos mas esperados por los nifos en esta
época es, sin duda, la Pascua. Mas alla de los huevos de
chocolate y las monas decoradas, esta festividad representa
la ilusidn, la union familiar y la importancia de compartir.
Para los nifios, la Pascua es un tiempo magico en el que la
fantasia cobra vida, ya sea con la busqueda de huevos
escondidos, la emocidén de recibir una mona especial o
simplemente disfrutar de dulces en compania de sus seres
queridos.

Las monas de Pascua, en particular, son un simbolo de
tradiciéon que ha evolucionado con el tiempo. Lo que antes
era un sencillo pan adornado con huevos, hoy se ha
transformado en impresionantes figuras de chocolate que
sorprenden a pequefios y grandes. Pero su significado sigue
intacto: celebrar la infancia y regalar alegria.

Porque ser nino es vivir con ilusion y mantener vivas estas

tradiciones es regalarles recuerdos que duraran para #

siempre. jQue esta Pascua esté llena de dulzura, risas y
momentos inolvidables para todos los nifios!




PASCUA,
LA TRADICION DE LA
VIONA

La Mona de Pascua es un postre tradicional de la Semana
Santa en Espafa, especialmente en Catalufa, la Comunidad
Valenciana y Murcia. Su origen se remonta a la Edad Media,

cuando se regalaba un bollo con huevos cocidos como
simbolo del fin de la Cuaresma.

Con el tiempo, la receta ha evolucionado y hoy en dia las
monas mas populares son auténticas esculturas de chocolate
que las pastelerias elaboran con gran creatividad. Los
padrinos siguen la tradicidon de regalarla a sus ahijados, y las
familias la disfrutan el Lunes de Pascua, en una celebracion
llena de dulzura y alegria.
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RECETA DE UNA
MONA TRADICIONAL

INGREDIENTES

Para la masa:

500 g de harina de fuerza
100 g de azuicar

100 mlde leche templada
25 g de levadurafrescao7gde
levadura seca

100 g de mantequillaa
temperatura ambiente

2 huevos

1 cucharadita de esencia de
azahar o raladurade
limon/naranja

1 pizca de sal

PREPARACION

Mezclar harina, azliicar y sal. Agregar
huevos, leche con levadura disuelta y
esencia de azahar. Amasar
incorporando la mantequilla hasta
obtener una masa homogenea.

Dejar reposar 2 horas hasta que doble
su tamano.

Formar las monas, colocar un huevo
cocido en cada unay fermentar 1 hora
mas.

Pintar con huevo batido, espolvorear
azucary hornear a 180°C por 20-25
min.

Dejar enfriar y disfrutar.

iPerfecta con chocolate! %




PANADERIA CIPRIANO

Cada dia, su horno da vida a una
seleccion de productos frescos
horneados, desde baguettes
crujientes hasta especialidades
tradicionales que evocan los
sabores de antano.

Ademas, su reposteria ofrece una
tentadora gama de pasteles,
confituras y dulces que deleitan a
quienes buscan un toque especial
en sus momentos cotidianos.
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PASTELERIA
LA DELICIA

En pasteleria La Delicia, las monas
de Pascua se elaboran con
dedicacién, manteniendo la receta
tradicional. Esponjosas, aromaticas
y decoradas con mimo son el
acompafhamiento perfecto para
celebrar en familia.

Un producto imprescindible que
endulza la Pascua con el sabor de
siempre. Y en La Delicia puedes
acompanfarlas con un sabroso café,
un chocolate o cualquier infusidén
de tu agrado.




CAFETERIA DIAGONAL

En el corazén del municipio Cafeteria Diagonal mantiene viva
la tradicion de las monas de Pascua artesanales.

Hechas con esmero y siguiendo recetas de toda la vida, cada
mona es un simbolo de dulzura y celebracion.

Un rincédn donde el sabor auténtico nunca falta en estas
fechas tan especiales.




ARTESPA

Desde 1956, la panaderia Artespa se ha destacado por su
dedicacion al arte de la reposteria artesanal. Cada uno de sus
productos es creado con esmero, utilizando solo los mejores

ingredientes, lo que les ha permitido ganar la confianza de

sus clientes a lo largo de los anos.

Cabe destacar sus monas de Pascua, un dulce que se ha
convertido en todo un simbolo de la festividad,
especialmente, en Semana Santa. Estas deliciosas monas,
disponibles por encargo, son elaboradas de manera
artesanal, con recetas que han sido perfeccionadas durante
mas de seis decadas.
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CAFETERIA LA
TERTULIA
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En cafeteria La Tertulia, la Pascua se disfruta con buen cafe y
una deliciosa mona de Pascua tradicional.

Un lugar perfecto para compartir este dulce tan especial en
un ambiente acogedor, donde cada bocado sabe a tradiciény
celebracion.
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PASTELERIA
GRANELL

Desde antes del amanecer, los panaderos trabajan con
dedicacioén para ofrecer los mejores productos y la Pascua no
es una excepcion.

Ya sean croissants, conejitos de brioche o el clasico pan de
Pascua, cada creacion es una muestra que apuesta por la
tradicion, el aromay el sabor.

En estas fechas, las panaderias no solo ofrecen pan, sino que
regalan momentos de felicidad y unién familiar.
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—s XIQUETS «—

En Xiquets, puedes encontrar todo lo que los mas pequenos
de la casa necesitan para disfrutar el dia al maximo. Desde
ropa divertida hasta accesorios unicos.

Y este Dia del Nifio, jdisfruta de las promociones especiales!
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TRES EN RATLLA,
jOgUEtERIa didactica

Celebra el Dia del Niflo en esta jugueteria!

Cada rincdn esta lleno de magia y diversion, pensada
especialmente para los mas pequenos. Este Dia del Nifo,
explora un mundo de juguetes que inspiran creatividad,
aprendizaje y mucha diversion.

Desde juegos educativos hasta mufiecos y juguetes para
exteriores, tienes todo lo que necesitas para hacer de este
dia una celebracion inolvidable.

Porque cada niflo merece explorar, sonar y crear, descubre
los juguetes mas emocionantes y seguros que ayudaran a
estimular su imaginacion y habilidades.
iHaz que el Dia del Nifio sea aun mas especial con el regalo
perfecto!

En esta jugueteria, la aventura comienza con un juguete.




iCelebra el Dia del Nifno con Maduixeta!

En Maduixeta, saben lo importante que es vestir a tus pequenos con
ropa que combine comodidad, estilo y calidad. Es una tienda
especializada en ropa infantil y esta llena de prendas unicas, de colory
alegria, perfectas para que los nifos se expresen y disfruten de cada
momento. Desde conjuntos divertidos hasta accesorios especiales,
cada pieza esta disefiada pensando en su bienestar y en acompanarlos
en sus aventuras diarias.

Este Dia del Niflo, ve a Maduixeta y encuentra los looks mas adorables
para tus peques.
iPorque cada nifilo merece un dia lleno de sonrisas, juegos y, por
supuesto, ropa que les haga sentirse especiales!

Maduixeta, la tienda que hara que el estilo de tus nifios brille.
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DMAMIS
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DMamis es la tienda perfecta para todo lo que los mas pequefos
de la casa necesitan, desde recién nacidos hasta los 10 anos.
Ofrece una amplia gama de productos en las secciones de bebés,
juguetes, ninos y hogar. Ademas, cuenta con un servicio exclusivo
de listas de recién nacido, donde puedes elegir todo lo necesario
para tu bebé con cita previa, asegurando una atencion
personalizada. Descubre lo que tienen para ti y tu familia, en un

ambiente cdmodo y lleno de opciones para cada etapa del
crecimiento.
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BUMBALUMBA

En Bumbalumba, disponen de todo lo que necesitas para
hacer de este Dia del Niflo un momento unico: juguetes,
ropay accesorios pensados para su diversion, creatividad
y aprendizaje. Con productos de calidad, cada nifo vivira
un dia lleno de sonrisas y momentos especiales.

iHaz que este 30 de abril sea inolvidable!




=

ﬁ [ ] [P

I

Pe—
= ~

— \’/L—\ ]

/

\ I\
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\ == El 23 de abril celebramos el Dia del Libro, una fecha \
/ para rendir homenaje al poder de la lectura.
% Los libros nos abren puertas a nuevos mundos,
/ ideas y emociones.
/ Es el dia perfecto para redescubrir la magia de las
N

paginas y seguir explorando sin limites.
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L ECTURA SOLIDARIA

Inés Moda i Complements fomenta la lectura ofreciendo una
variedad de libros a precios irresistibles para que puedas
sumergirte en nuevas historias sin preocuparte por tu bolsillo,
porque leer debe ser accesible para todos.

Entra a su rincon literario, donde cada pagina te invita a sonar,

aprender y disfrutar. La lectura puede cambiar tu vida y la de los
vecinos de Nules.
iVen y descubre el placer de leer sin que ello te suponga un
coste anadido!

“DIvivS OlsaNG

LECTUR?
OLIDARIAS
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NS ACTIVIDAD FISICA .

"t
Cada 6 de abril celebramos el Dia Mundial de la Actividad
Fisica, una fecha especial para recordar la importancia de »
mantenernos en movimiento y llevar un estilo de vida ‘l
saludable. La actividad fisica no solo mejora nuestra
condicion fisica, sino que también fortalece el corazdn,

reduce el estrés y nos llena de energia. J
"l Caminar, correr, bailar, nadar o simplemente estirarnos unos o
‘ minutos al dia puede marcar una gran diferencia en nuestra

calidad de vida.
: | o i )

No importa la edad ni el nivel de condicion fisica, lo
Vs importante es encontrar una actividad que disfrutemos y
hacer que forme parte de nuestra rutina diaria.




NICO'S GYM

Nico's Gym se suma a la
celebracion del Dia Mundial de la
Actividad  Fisica, una fecha
especial que busca promover el
movimiento y un estilo de vida
saludable.

En este centro de entrenamiento
se imparten diversas clases
disenadas para todos los niveles,
entre ellas Bodypower, Cardio
step, Gap, Pilates y muchas mas
opciones para que disfrutes
entrenando mientras cuidas tu
bienestar.



ESPACIO ACTIBI
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En Espacio Actibi, el
entrenamiento funcional y la
fisioterapia se combinan para
ayudar a cada persona a mejorar
su rendimiento fisico, prevenir
lesiones y fortalecer su cuerpo de
manera segura y eficiente.

En este Dia de la Actividad Fisica,
el centro invita a todos a descubrir
los beneficios de un
entrenamiento adaptado a cada
necesidad, donde el enfoque no
solo es el gjercicio sino tambiéen el
cuidado integral del cuerpo.
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MFC SPORTS

El movimiento es vida y, en MFC
Sports, la actividad fisica es mas
que un habito.

En el del Dia de la Actividad Fisica,
el gimnasio invita a todos a sumarse
a sus entrenamientos y descubrir
los beneficios de disciplinas como
el MMA, cardioboxing, kickboxing y
muchas mas.

Con personal altamente capacitado
y un ambiente motivador, ofrece
programas disefados para mejorar
la resistencia, la fuerza y la técnica,
sin importar el nivel de experiencia
de cada persona. Ya sea para
mantenerse en forma, liberar estrés
o aprender nuevas habilidades.




NAMOA BIENESTAR

El movimiento es una expresion de
vida, equilibrio y armonia. En
Namoa Bienestar, el cuerpo y la
mente se conectan a través del
yoga, la meditacion y las terapias
holisticas, promoviendo un estilo
de vida consciente y saludable.

En este Dia de la Actividad Fisica, el
centro invita a experimentar el
bienestar en su forma mas
completa, combinando el
movimiento con la respiracion, la
relajacion y la energia sanadora.

Cada practica esta disefiada para
fortalecer el cuerpo, aquietar la
mente y restaurar el equilibrio
interior.







OPCIONES PARA REGALAR QUE
PUEDES ENCONTRAR EN NULES

Una joya siempre es una excelente
opcion!

En las joyerias Carlos Chicharro,
Enrique Beltran y Moliner
encontraras piezas Unicas y
elegantes, ideales para expresar tu

amor

iUnas Flores nunca fallan! En

Floristeria Lourdes y Tulipans

encontraras hermosos ramos
llenos de amor

Un bolso y
complementos

En Mén Regal, Colors y La mas

Bonita encontraras una amplia
variedad de bolsos de calidad y
accesorios que van con todo!

Haz que mama se sienta coémodal!
En Zapateria Stiletto, Yalord 10 y /
Marta Arnau encontraras desde y
tacones sofisticados hasta \\/
zapatillas casuales! .
3
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Una experiencia
relajante

Este dia de la Madre regalale una

experiencia Unicay relajante! En
Namoa BienEstar, Bewell
Nules,Centro de Osteopatiay

masaje Vicente Piza, y Nelia
Rochera Esthetic Salud
encontraras tratamientos unicos
para consentir a Mama!

Una Sensacion

Aromatica

Tras varios afnos de dedicacion y
creaciones, nacié Candela Rosa
una pequena marca donde
puedes encontrar velas
elaboradas con cera de sojay
coco. Objetos decorativos
sostenibles y un amplio abanico
de opciones para aromatizary
ambientar los diferentes espacios
asegurando que tu hogar exhale
siempre fragancias encantadoras




CAPTURANDO... (EL COMERCIO

LOCAL!

Maduixeta kids

v
PREPARA TU GUERPO Y TU ROSTRO

Floristeria Lourdes

Foto Nules

REALIZA TU INSTANTANEA

SIGUE A TAVALEM_NULES
MENCIONA @TAVALEM_NULES






DIRECCION

Esther Pallardo

COORDINACION

Julia Gomez

COLABORACION

Ciprian Baicu
Marina Oliver

Younes Alaoui

Juan Miguel Heredia

Javier Elias

Maria Teresa Sanﬁago

Nuria Gonzalez
Paula Casino

Vera Branco
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“La Mona de Pascua es mas que un
dulce; es un simbolo de tradicion,
alegria y unién familiar, donde cada
bocado nos recuerda la dulzura de
compartir y celebrar juntos.”




