GUIA D’ACTIVITATS ESPORTIVES D’ESTIU 2023

ZUMBA -MANTEMINENT - PILATES - IOGA

Del 3 de juliol al 31 d’agost

AUTOBUS

*PILATES: 16 sessions / grup
VPI1: Dimarts i dijous 19.00 a 20.00 hores.
VPI2: Dimarts i dijous de 20.00 a 21.00 hores.

*IOGA: 18 sessions/ grup
VIO1: Dilluns i dimecres 08.30 a 9.30 hores.
VI02: Dilluns i dimecres de 19.00 a 20.00 hores.
VI03: Dilluns i dimecres de 20.00 a 21.00 hores.

L'ESTANY
* MANTENIMENT : 18 sessions / grupli 17 sessions / grup2
VMAZ1: Dilluns i dimecres de 8.30 a 9.30 hores.
VMA2: Dimarts i dijous de 8.30 a 9.30 hores.

* ZUMBA: 16 sessions VZU: dimarts i dijous de 19.30 a 20.30 hores.

Preus:
UNA ACTIVITAT: ( ioga, manteniment, pilates o zumba)
25 € per persona / 15€ per xiquet/a (fins a 2011)
DOS ACTIVITATS: (de les anteriors) 35 € per persona
TRES ACTIVITATS: (de les anteriors) 60€ per persona

TARIFA (caldra dur la documentacié a 1’hora de fer la inscripcio).
- 50% de I’activitat: Families nombroses o monoparentals.
- 100%:
= Pare, mare 0 tutor que estiguen aturats amb un temps
superior a un any sense rebre cap tipus d’ajuda.
= Xiquet o xiqueta amb discapacitat igual o més 30%.
= Amb informe del departament de politiques inclusives.

Inscripcions: del 12 al 17 de juny de 2023

de 9.00 a 20 hores, a la Piscina Municipal;
678 18 97 45; 680 62 87 70; esports@nules.es
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